
Holunderblüten waschen und trocken schütteln. Zitronen heiß abwaschen und 
in dünne Scheiben schneiden.

Zucker mit einem Liter Wasser erhitzen und auflösen. Danach die Zitronensäure 
hinzugeben.

Die Holunderblüten, die Zitronen und das Zuckerwasser in ein großes Gefäß 
oder einen Topf füllen und mit weiteren 7 Litern Wasser auffüllen.

Die Limonade 24 Stunden ziehen lassen. Danach in Glasflaschen abfüllen und 
fest verschließen.

HolunderBlüten - LimonaadeHolunderBlüten - Limonaade
Zutaten:

Zubereitung:

UnserUnser
TippTipp

Wecken Sie die Limonade im 
Weckapperat bei 85 - 90 Grad 
für 30 Minuten.

So ist Ihre Limonade länger 
haltbar.

8 Holunderblütendolden
3 Bio-Zitronen
250 g Zucker
1 Pck. Zitronensäure

Flaschen zum Abfüllen

1

2

3

4


